
ADVENT CU LADY
2025

INGREDIENTE:

2 CEȘTI FĂINĂ
1 CEAȘCĂ SARE
1 CEAȘCĂ APĂ

MOD DE PREPARARE:

AMESTECĂ FĂINA CU SAREA, APOI ADAUGĂ TREPTAT APA ȘI
FRĂMÂNTĂ PÂNĂ OBȚII UN ALUAT OMOGEN, CARE NU SE MAI
LIPEȘTE DE MÂINI.
ÎNTINDE ALUATUL ÎNTR-O FOAIE DE APROXIMATIV 0,5 CM GROSIME
ȘI DECUPEAZĂ FIGURINELE CU FORMELE DORITE. FĂ CÂTE O
GAURĂ ÎN FIECARE, DACĂ VREI SĂ LE AGĂȚI CU ȘNUR.
USCAREA FIGURINELOR: COACE-LE TIMP DE APROXIMATIV 2 ORE,
LA 80°C, CUPTOR CU VENTILAȚIE, AȘEZATE PE O TAVĂ TAPETATĂ
CU HÂRTIE DE COPT.
DUPĂ RĂCIRE, FIGURINELE POT FI PICTATE, DACĂ DOREȘTI.

FIGURINE DIN ALUAT DE SARE


